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УНИВЕРСАЛЬНЫЙ

ДИЗАЙН

И ПРОЕКТИРОВАНИЕ 

БЕЗБАРЬЕРНОЙ 

ГОРОДСКОЙ СРЕДЫ

ГОРОД 
В ДЕТАЛЯХ

ОТ АРХИТЕКТУРЫ ЗАВИСИМОСТИ
К АРХИТЕКТУРЕ ДОСТОИНСТВА И СОЧУВСТВИЯ. 

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ДИЗАЙН (ПРОЕКТ) 
И РАЗУМНОЕ ПРИСПОСОБЛЕНИЕ 

(ИЗ ИСТОРИИ УНИВЕРСАЛЬНОГО ДИЗАЙНА).

И Flexibility I

Simple and Intuitive Use

Low Physical Effort

Selwyn Goldsmith

TheNew
Paradigm

«Универсальный проект (дизайн):

"проект (дизайн) предметов, обстановок, программ и услуг, призванный сделать их в максимально 

возможной степени пригодными к пользованию для всех людей, без необходимости адаптации или 

специального дизайна. Универсальный дизайн не исключает ассистивные (специализированные)

Из конвенции ООН 
о правах инвалидов Статья 2. 
Принята резолюцией 61/106 
Генеральной Ассамблеи ООН 
от 13 декабря 2006 г.*, статья 2

Селвин Голдсмит 
(1932-2011)
Архитектор (Великобритания) 

Автор первой монографии 

по доступности среды для инвалидов. 
Автор идеи «упавшего бюрдюра» 

или бордюрного пандуса.

Рональд Мейс 
(1941-1998) 

архитектор, автор термина 
Универсальный дизайн 

и основатель одноименного 

центра при университете 
штата Северная Каролина.

Designing for 
the Disabled

The Principles of

Universal Design
for adaptation OI

устройства для конкретных групп инвалидов, где это необходимо" (Конвенция ООН "О правах инвали­

дов")».

Принципы Универсального Дизайна 
в градостроительстве

1. РАВЕНСТВО В ИСПОЛЬЗОВАНИИ людьми с разными физиче­

скими возможностями.

2. ГИБКОСТЬ В ПРИМЕНЕНИИ, т.е. дизайн должен соответство­

вать множеству разнообразных индивидуальных предпочтений 

и способностей.

3. ПРОСТОТА И ИНТУИТИВНАЯ ДОСТУПНОСТЬ
любому пользователю, независимо от опыта, знаний, языковых 

навыков и уровня концентрации в данный момент.

4. ЛЕГКО ВОСПРИНИМАЕМАЯ ИНФОРМАЦИЯ, независимо 

от условий окружающей среды и особенностей восприятия самого 

пользователя и эффективные подсказки.

5. ДОПУСТИМОСТЬ ОШИБКИ, когда сводится к минимуму опас­

ность или негативные последствия случайных или непреднаме­

ренных действий.

6. МИНИМАЛЬНОЕ ФИЗИЧЕСКОЕ УСИЛИЕ, когда потребитель 

должен максимально эффективно и комфортно пользоваться 

окружающей средой.

7. ГАБАРИТЫ И КОНФИГУРАЦИЯ ПРОСТРАНСТВА, удобные для 

подхода, доступа, манипуляций и использования любым чело­

веком, не зависимо от его роста, фигуры или степени подвиж­

ности.

«Разумное приспособление»

означает внесение, когда это нужно в конкретном случае, необходимых и подходящих модификаций 

и коррективов, не становящихся несоразмерным или неоправданным бременем, в целях обеспече­

ния реализации или осуществления инвалидами наравне с другими всех прав человека и основных 
свобод.

ПАРАДИГРАМА АРХИТЕКТУРЫ 21 ВЕКА

ПРЕОДОЛЕНИЕ БАРЬЕРОВ

Дизайн для всех 
(Универсальный дизайн)
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и) Персональная помощь

Z-LZ Вспомогательные технологии
Дизайн для специальных

потребностей

Автор схемы Профессор Губерт Фроен, Университет Хассельта, факультет архитектуры



Всего - 8500 маломобильных 
инвалидов на 1 млн населения

ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ 
УНИВЕРСАЛЬНОГО ДИЗАЙНА 
И ДЕМОГРАФИЧЕСКИЙ ФОН. -MM 4

Половозрастная пирамида населения РФ

0,85%

17%

1,5%

в том числе, 
маломобильные инвалиды

Б/барьерная среда для населения

Жизненно важна

Необходима

Комфортна

пожилого возраста______________

с детьми в возрасте до 4 лет

с временными ограничениями 
мобильности

с чемоданами___________________

нестандартных 

без знания местного языка 

женщины на высоких каблуках

Иные маломобильные люди:

колясках,41 %- инвалиды, передвигающиеся на креслах
M приводимых в движение вручную 

9% - инвалиды с дефектами слуха 9%

19% - инвалиды с недостатками зрения, в том числе пользующиеся белой тростью

23% - инвалиды, использующие при движении дополнительные опоры (костыли, палки) 

8% - инвалиды с ментальными нарушениями

Так на какую целевую аудиторию ЧИСЛЕННОСТЬ ИНВАЛИДОВ В РФ 2022 Г.

должен ориентироваться 
архитектор при создании 

безбарьерной городской среды?
ЧИСЛО ИНВАЛИДОВ НА 10 ТЫС НАСЕЛЕНИЯ 

КАЖДОЙ ПОЛОВОЗРАСТНОЙ ГРУППЫ 2022 Г.
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к

СТРУКТУРА ИНВАЛИДНОСТИ В ПОЛОВОЗРАСТНОМ 

РАЗРЕЗЕ В % ОТ ИТОГА 2022 Г.

Результаты опроса 

1000 пожилых людей в Москве. 

Опрос проводился на улицах 

города в 2020 г.

ВОПРОС: КАК ВЫ СЕБЯ ЧУВСТВУЕТЕ?

BAPHAHTblOTBETA ДА

На прогулке? 1. Вы падали хотя бы 1 раз за год? 55%

2. Вы обычно боитесь упасть? 92%

3. Всегда ощущаете дискомфорт? 93%

На переходах? 1. Недостаточное время работы зелёного 

сигнала светофора для перехода

83%

2. Я обычно опасаюсь переходов. 73%

3. Нам надо больше адаптированных переходов. 72%

В транспорте? 1. Вам трудно войти и выйти из автобуса? 54%

2. Вам трудно ждать транспорта стоя? 68%

3. Вы теряетесь в метро? 26%



1994

ПЕРСПЕКТИВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЯ 
ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА И НОРМАТИВНОЙ БАЗЫ 

БЕЗБАРЬЕРНОГО ПРОЕКТИРОВАНИЯ:

НЕМНОГО ИСТОРИИ

Госкомархитектура 

Госстроя СССР, 1988 
Типовая инструкция 

по обеспечению пере­

движения инвалида, 

пользующегося 
креслом-коляской в 

проектах обществен­

ных зданий, плани­

ровки и застройки 

общественных мест.

ПОСОБИЕ
ПО КОМПЛЕКСНОМУ
ПРОЕКТИРОВАНИЮ
ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЫ
ДЛЯ ЛЮДЕЙ
C ФИЗИЧЕСКИМИ
ОГРАНИЧЕНИЯМИ

ВЫПУСК!

Информация собрана Осиновской В.Б.

ПЕРСПЕКТИВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЯ 
ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА И НОРМАТИВНОЙ БАЗЫ 

БЕЗБАРЬЕРНОГО ПРОЕКТИРОВАНИЯ

1. Разработка градостроительного аспекта 
Универсального дизайна.

2. Развитие регулирования качества безбарьерной 
городской среды.

3. Разработка принципов и технологий реализации 
«разумного приспособления».

4. Научная апробация норм доступности перед подготовкой 
очередного СП или ГОСТа.

5 • Разработка инструментов интуитивного дизайна для самой 
многочисленной группы МГН.

6. Разработка норм доступности для детей инвалидов.

7. Разработка принципов обеспечения доступности объектов 

культурного, архитектурного и исторического наследия.

8. Разработка принципов и механизмов разумного 
приспособления.

9. Разработка процедуры выработки консолидированной 
позиции инвалидного сообщества в части согласования 

разумных приспособлений для МГН.

...и другие.

Обеспечение простоты и интуитивной 

доступности для любых пользователей, независимо 

от опыта, знаний, языковых навыков и уровня 

концентрации в данный момент.

Интуитивный дизайн:
- понятность, читаемость пространства;
- акцентное выделение мест повышенной опасности;

- разумная повторяемость пространства;
-эффективные подсказки и оказание необходимой 

ассистивной помощи.

Важно:

Госкомархитектура 

Госстроя СССР, 1991

СП 35.01.2001
Рекомендуется проектировать 

адаптируемые к потребностям ин­

валидов универсальные элементы 
зданий и сооружений, используе­

мые всеми группами населения.

Действующий СП

59.13330.2020
Впервые затронуты неко­

торые вопросы адаптации 
открытых общественных 

пространств.

Законодательное регулирование и уровни 
Универсального дизайна:

Улица

! Уровни сейчас 
! находятся в

! разработке

Создание безбарьерной среды не обеспечено 

обязательным законодательным регулированием 

на федеральном уровне и работы не ведутся

Здание

Элемент

Простые 
(например, ступень)

Сложные 
(например, лестница)

Технический регламент 

о безопасности зданий 

и сооружений. 

384-ФЗ от 30.12.2009 г.

ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО КОРРЕКТИРОВКЕ ФЕДЕРАЛЬНОГО ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА, ИСХОДЯ 

ИЗ ОПЫТА РАЗРАБОТКИ ГРАДОСТРОИТЕЛЬНОЙ КОНЦЕПЦИИ АДАПТАЦИИ ГОРОДА САКИ

Градостроительный кодекс РФ

Утверждение 

минимальных 
требований 

КАЧЕСТВА ДОСТУПНОСТИ 

градостроительной среды 
(минимум - это безопасность 

максимум - это комфорт)

Доработанный слайд Фонда «Институт экономики города»

Требования по обеспечению 
доступности градостроительной 

среды в документах:

Генеральный план )

Нормативы градостроительного 

проектирования

Правила землепользования
и застройки

Документация по планировке

территории

Проектная документация

- устранять ненужную сложность пространства;
- учитывать в дизайне ожидания и интуицию инвалидов;
- понимать, что сами инвалиды бывают с различными уровнями 

грамотности и знания языка;

КОДЕКС 
об административных 

правонарушениях

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ
за уклонение от исполнения или нарушение требований 

к доступности объектов и градостроительной среды

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ДИЗАЙН: ИЕРАРХИЯ ЦЕЛЕЙ РАБОТЫ 1

Обеспечение сбалансированного 

учета факторов при осуществлении 

комплексного подхода 
к градостроительной деятельности

Обеспечение инвалидам условий для 

беспрепятственного доступа к объек­

там городской и социальной 
инфраструктуры

КОМФОРТНЫЙ, 
ДОСТУПНЫЙ 

ДЛЯ ВСЕХ, 
ГОРОД

ЭКОЛОГИЧЕСКИХ 

ИСТОРИЧЕСКИХ 

ЭКОНОМИЧЕСКИХ 

КУЛЬТУРНЫХ 

ПРИРОДНЫХ

Региональная специфика 

Универсального дизайна 

и приоритеты

Региональные нормативы 

качества доступности городской 

среды и социальной среды 

для МГН



СТРУКТУРА ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА И НОРМАТИВНОЙ БАЗЫ 
ПРОЕКТИРОВАНИЯ БЕЗБАРЬЕРНОЙ СРЕДЫ

Установление требований по доступности Определение процедур
Закон «0 социальной защите инвалидов» от 24.11.1995 N181-ФЗ ст. 15,16 Закон «0 техническом регулировании» от 27 декабря 2002 года N184-ФЗ

* У*
Градостроительный кодекс России от 29.12.2004 N190-ФЗ 

ст. 2 п.З, пп. «в» п. 3 части 7 статьи 51
Закон "0 стандартизации в Российской Федерации" от 29.06.2015 N162-ФЗ

♦ / X
Технический регламент «0 безопасности зданий и сооружений" 

от 30.12.2009 N 384-ФЗ. Ст. 6 п.З, ст.12 п.1, ст. 30 π.14, ст.42 п.З ∙∏
Постановление правительства РФ

-> «0 составе разделов проектной продукции» от 16.02.2008 г. N 87 п. 27

МЕТОДЫ СОБЛЮДЕНИЯ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА 
ПО СОЗДАНИЮ БЕЗБАРЬЕРНОЙ СРЕДЫ

Il Il
Универсальный дизайн Разумное приспособление

Добровольная сертификация

Безопасность Новое строительство

Физическая доступность Реконструкция

Информативность Капитальный ремонт

Комфортность

Виды проектных работ:Целеполагание:

Специальные 

технические 
условия

Государственная экспертиза 
проектной документации

При отступлении, дополнении 

или отсутствии приемлемых 
решений используется

Стандарты 

организации

Методы 

приемлемых 
решений

Ведомственные нормы 

проектирования
Инструменты 

реализации 
законодательства 
по созданию 
безбарьерной среды

Территориальные нормы 

проектирования

ИСТОРИЯ ФОРМИРОВАНИЯ ЗАКОНОДАТЕЛЬНОЙ 

БАЗЫ УНИВЕРСАЛЬНОГО ДИЗАЙНА В РФ

Национальные 

стандарты и своды правил 
проектирования 

обязательного применения

Национальные 

стандарты и своды правил 
проектирования 

добровольного применения

Методы альтернативных 
решений

Государственный 
архитектурно -строительный 

надзор

СТРУКТУРА СВОДА ПРАВИЛ 59.13330.2020 

«ДОСТУПНОСТЬ ЗДАНИЙ И СООРУЖЕНИЙ ДЛЯ МАЛОМОБИЛЬНЫХ ГРАЖДАН»

Кодекс об административных 
правонарушениях от 30.12.2001 г. № 195-ФЗ 

ст. 19.3,14.8

2018 г. Заключительные замечания 
по первому докладу РФ о выполнении 
Конвенции ООН и протокол 
поручений Голиковой

О
 2020 г. Поправки к ФЗ N 419 

в связи с замечаниями комиссии ООН.

2006 г. Конвенция ООН .
О правах инвалидов I

2012 г. Ратификация 
Конвенции ООН в РФ

Правила подтверждения

соответствия качества среды
стандартам и СП

Методы стимулирования и контроля

2014 г. ФЗ N 419. 
Масштабные поправки 

законодательства по 
вопросам соц. защиты 

инвалидов

Объекты проектирования:

Г Пути движен ия J
Г Места пребыв- 

и получения у<
1НИЯ
слуг J

Г Места проживание
1 и труда J

ГНавигация и опов
ещение J

Эвакуация πpιι4C J

Санитарное оборудование

МебельУклоны

Расстояния Двери

Контрасты Подъемные устройства

Нормы проектирования специальных зон для МГНОбщие нормы проектирования 
элементов безбарьерной среды

Принципы стыковки 
путей движения

СОЦИАЛЬНЫЕ ОБЪЕКТЫ:
• образования;

• здравоохранения;
• физической культуры и спорта;

• социальной защиты населения;

• культуры;

• ритуальные;

• культовые.

ОБЪЕКТЫ ОБСЛУЖИВАНИЯ:

• временного и постоянного проживания;

• торговля;

• питание;
• бытовое обслуживание;

• аптеки;

• предоставления гос. услуг;

• вокзальные комплексы, остановочные 
пункты общественного транспорта;

•АЗС.

Технические требования 
к оборудованию

Связь, информация

и сигнализациия,

Габариты



БИОМЕТРИЧЕСКИЕ ПАРАМЕТРЫ 
-ОСНОВА ПРОЕКТИРОВАНИЯ 

БЕЗБАРЬЕРНОЙ СРЕДЫ

ЧЕЛОВЕК В ЦЕНТРЕ 
ВНИМАНИЯ

ГАБАРИТЫ
Применяются при 

проектировании путей 

движения, поворотов, 

разворотов, мест предо­
ставления услуг для МГН.

90

70

УКЛОНЫ
предельно допустимые для людей с инвалидностью, 

использующих активные кресла коляски.
Применяются при проектировании наклонных участков 

пути, пандусов, бордюрных пандусов, ступопандусов и 

стрампов.

ЗОНЫ ДОСТИГАЕМОСТИ
для людей с инвалидностью, 

использующих активные кресла-коляски 
для рабочих поверхностей. 

Применяются при проектировании 

санитарных узлов, мебели, интерьеров.

ЗОНЫ ДОСТИГАЕМОСТИ 
для людей с инвалидностью, 

использующих активные 
кресла коляски при боковом 

подходе. Применяются при 

проектировании мебели, 

интерьеров, подборе 

и расстановке приборов 

и устройств, технологическо­

го и другого оборудования.

Говоря о зонах, свободных от барьеров 

для передвижения, требуется обратить 

внимание на следующие факторы:

• места для встреч с другими людьми;

• пространство для передвижения;

•доступность по высоте;
• мебель, доступная для колясок.

ЗОНЫ ДОСТИГАЕМОСТИ 
для людей с инвалидностью, 

использующих активные кресла 
коляски при фронтальном 

подходе. Применяются при 

проектировании мебели, 

интерьеров, подборе и 

расстановке приборов и 

устройств, технологического и 

другого оборудования.

Высшая точка достигаемости для рук 140 см^

Зона информации на уровне глаз 125 см

Высота рабочей поверхности 85 см

Высота свободного располо-кенияколен 67-70cm

Низшая точка достигаемости для рук 40 см

ФРОНТАЛЬНЫЙ ПОДХОД C



УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ДИЗАЙН 
И ОТКРЫТЫЕ ОБЩЕСТВЕННЫЕ 

ПРОСТРАНСТВА. 
ПРОБЛЕМЫ ПРИ УСТРОЙСТВЕ ПУТЕЙ 

ДВИЖЕНИЯ МГН И ПЕРЕХОДОВ ЧЕРЕЗ 
ТРАНСПОРТНЫЕ ПРОЕЗДЫ.

Схема анализа доступности открытых общественных 

пространств для МГН.

Столбы освещения Таблички тактильныеВходы на участок

Тротуары
rrMwaβ ∙ I ∣r. ∙M<» крупные мире лмг ∣⅛u<vnepw » как увеличить покупательский трафик’

Переходы наземные
Цвет

Лестницы (ступени) Стенды СветКиоски

Таксофоны

ФормаБанкоматы

Деревья и кустарники КонтрастГрафикаЛифты и подъёмники

Фонтаны и памятники Водосточные трубы

Санитарные узлы

YandPX

(уклон 1/12 по СП 59.13330)

Ymn и» бел—1.2O(54Q,

Организация пространства перед переходом

Оборудование

пассивной

\ятоматим|(иа на IC

НЕМНОГО ТЕОРИИ:

ОЧЕНЬ ОПАСНО!

∣t∕ -

+ 0,0 см

I Найдите переход!

Боровск

заставляет нас находиться 
в этой опасности дольше.

Поперечный уклон 

1/12.Норма 1/50

Всё имеет 
значение!

I

Согласно п. 5.4.6. стык проезжей части 

и тротуара выполняется на одном уровне.

(раэмер разворотной 
площадки наSO'по 

СП 59.13330 л. 6.2.2.)

А

Сочетание 

продольного и 

поперечного уклона

ОПАСНО!
Нет тактильных 

указателей 

перед переходом

На поперечных пешеходных переходах вне перекрёстка выполнить 

эти требования невозможно! И не нужно, так как утрачивается 

функция безопасного продольного прохода и проезда инвалидов и 

всех других участников движения!

Москва. Хамовники. 

2й тип перехода: линейный.

СТУПЕНИ ВВЕРХ. Идеальный вариант — отсутствие ступеней и даже порожка. Худший вариант, - это 

ступени в аптеках. Каждая ступенька забирает у аптеки до 10% посетителей. Аналогичная ситуация в любой 

локации, ориентированной на болеющих, ослабленных, пожилых людей или на семьи с маленькими 

детьми. Свыше 5 ступеней даже у иных торговых точек смело забирают до 30% интуитивного трафика. 

ЧТО ДЕЛАТЬ ЕСЛИ СТУПЕНИ ЕСТЬ? Во-первых, они должны быть максимально комфортными: 

низкие, широкие, устойчивые с антискользящим покрытием. Во-вторых, организуйте пандус 

с минимально-возможным углом подъема.

ОПАСНО! 
Одиночная 

ступень.

Новость последних лет!

В Москве ликвидируется вся система тактильной 

наземной навигации. Альтернативы не предложено.

Конструктивные 

элементы

Пути 

движения

Доступность для МГН - один из важнейших 

аспектов качества городской среды!

Наиболее вероятное направление 

движения инвалида по зрению 

перпендикулярно кромке 
бортового камня

ТО ЖЕ БЕЗ ТАКТИЛЬНОЙ 

НАВИГАЦИИ

Красным выделены вопросы, 

которые затрагиваются в этом материале

tSBUΛSSBtLffiβSI 
b>ι<M>>,< >.U(∙4∣∙

Ячейка решётки 2,3 см при норме 1,5. 

Запрещено размещение 

на путях движения

ОПАСНО!
Перепад высоты 4 см. 

Норма - 0,5 см

ОПАСНО!
Нет тактильных указателей 

зокруг опоры. Не выделена 

техническая зона тротуара

ДВЕРИ.
Аналогичная ситуация 

с любыми непрозрачными 

дверями.

Далеко не каждый, даже 

нуждающийся в покупке 

человек, готов попробовать 

их открыть, он уже 

интуитивно считал отказ.

Дано по СП 59.13330.2020 Доступность зданий и сооружений 

для маломобильных групп населения.

ОКНА.
Закрытые жалюзи, 

опущенные шторы 

для кафе, ресторана, 

торговой точки ежедневно 

съедают от 30% 

потенциального 

трафика.

Москва. Хамовники 
'1й Тип перехода: 

боковой

| Как увеличить покупательский τpaφuκΓ∣
читать статью->

Короткая ссылка на статью: clck.ru/LZvbM

КАК ВЫПОЛНИТЬ СЪЕЗДЫ C ТРОТУАРА 

НА ПЕРЕХОДЫ ЧЕРЕЗ ПРОЕЗЖУЮ ЧАСТЬ, 
ДОСТУПНЫЕ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ?
МИНИМУМ 4 ВАРИАНТА.

События Бизнес-центр Обучение

Нарушение правил вертикальной 

планировки тротуара перед пешеходным 
переходом (СП 59.13330 п.4.1.8).

ItiII 2
ОПАСНО! 1 Поперечный

Непроходной уклон 8% 
тротуар! а при норме 2%

Направление движения

15 см

Сервисные 

обозначения

Акустические 

системы

Инфоматы

Знаки

Решётки ливневой 

канализации

МАФы (скамейки, 
киоски, урны и пр.)

Стоянки автомашин 

инвалидов

Входы в здания

Остановки обществ-го 

транспорта

Переходы подземные

Тактильность 

материалов

Порядок расположения 
оборудования

Выступающие части 

и углы зданий

Ограждения территории 

искусственные

Поручни (перила)

Поверхности 

горизонтальные

Поверхности наклонные
(в том числе пандусы)

Бордюры

СистемыбРЯЗ 

навигации

Тактильные планы

Направление движения

15 см

Системы навигации и информации 

активной

120 см 
(п. 4.52 лк> СП 59.

Всего 420 см ---------------------------

Звук

Появились новые союзники

Съезд с тротуара на проезжую часть улицы

ОПАСНО!
Поперечный 

уклон 4,8%. 
Норма-до2%

ОПАСНО!
Продольный 

уклон 8,9%. 
Норма-до 5%

■

<------------------------------------------------------------------------ Всего 400 см

Дано по ГОСТ P 52875.2018 г. Указатели тактильные наземные для инвалидов по зрению.

I I ■ ≈≈≥c≥~≥ Z---------------Z

I ; 60 см I 30 см I 180 см (уклон 1/12) 30 см : во см ■ 30 см |

Г- U,.. .А

----- 7

■ 90 см

I

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ
ФОНДА ПРЕЗИДЕНТСКИХ ГРАНТОВ

clck.ru/LZvbM


УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ДИЗАЙН 
И ОТКРЫТЫЕ ОБЩЕСТВЕННЫЕ 

ПРОСТРАНСТВА. 
ИНФРАСТРУКТУРНЫЙ МУСОР

Гуляем по Хамовникам (район Москвы) 
и подмечаем места для уборки пешеходных 

путей движения... 
от «инфраструктурного мусора»

Ещё инфраструктурный мусор

На половине перекрестка 19 штук 
различного назначения опор и столбов! 

Из них 16 на путях движения МГН.

Вы думаете, это редкий перекрёсток? П 

Напротив, инфраструктурный мусор 
бурно растёт на всех перекрёстках, йи

Москва. Транспортно пешеходные объекты 2020 г. ул. Герцена.

Перекрёсток Неопалимовскиого и Земледельческого переулков. Капитальный ремонт 2022 г. 

"— ---------------------- ' ' Ж/

Почему в Италии такой порядок?
Налог на ступеньки когда-то платили владельцы дворцов, а теперь - 

всех домов, чьи ступени выходят на общественную территорию. Налог 

установлен за пользование общественной землей.

Налог на подъездные пути: налог на возможность парковки около дома 

или доступность въезда на территорию дома через общественный тро­

туар (passo carrabile). Родился в 1997 году и продолжает действовать в 

половине коммун Италии.

> Смоленская площадь

> ул. Плющиха

> Неопалимовский переулок

> Зубовский бульвар

>ул. Пречистенка

> Площадь Пречистенские 

ворота

«Т» образный перекрёсток ул. Плющихи и Ружейного переулка Капитальный ремонт 2023 г.

ОДНА СТОРОНА «Т» 
ОБРАЗНОГО ПЕРЕКРЁСТКА

Москва. Земледельческий и Неопалимовский переулки. Капитальный ремонт 2022 г.

Пешеходная часть (то есть пути движения для маломобильных граждан) 

интенсивно оккупируется знаками, опорами и иными столбами.

ТОТАЛЬНОЕ ЗАСИЛЬЕ ИНФРАСТРУКТУРНОГО МУСОРА!

Земляника в лесу, 

как правило, 
размножается 
на хорошо освещённых 

полянах.
А в городском лесу 

инфраструктурный 

мусор лучше всего 
растёт на....?



ВАРИАНТЫ РЕШЕНИЙ

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ДИЗАЙН 
И ОТКРЫТЫЕ ОБЩЕСТВЕННЫЕ 

ПРОСТРАНСТВА.

Примеры создания доступности 
пешеходных переходов.

ВАРИАНТ 4: 

повысить всю 

плоскость 

перекрестка 

до уровня тротуара 

на немагистральных 

улицах.

САКИ. УЛ. ЛЕНИНА 

ГЕН. ПЛАН. 

ПРОЕКТНОЕ РЕШЕНИЕ

ВАРИАНТ 1: ПАЛЛИАТИВНЫЙ.

Понизить общую высоту тротуаров 
до 10 см, а перепад высоты в месте 
перехода установить 1,5 см. 
Это уменьшит границы реорганизации 
территории до 2.2 м.

ВАРИАНТ 2: выполнить понижение всей

ВАРИАНТ 3: выполнить приподнятый 

переход до уровня тротуара.

ВАРИАНТ .* организация зоны смешанного движения.
Концепция вариантаПоскольку город так и не определился с тем, какая это должна быть улица - деловая 

или культурная, пешеходная или проезжая, а хотелось объять необъятное, то есть форма смешанного 

городского пространства 2 типов.

ВАРИАНТ 4: повысить всю плоскость перекрестка до уровня 

тротуара на немагистральных улицах.
Концепция варианта - пешеходы всегда ходят на одном уровне 

по всему городу. Автомашины периодически поднимаются и опускаются.

1. Нет тротуаров. Вся плоскость квартала, улицы выполнены на одном уровне. Единые правила движения 

для всех участников (не более, например, 4 км/ч для а/м, пешеходов, велосипедистов, инвалидов

на эл. колясках, бегунов, роллеров, самокатчиков и пр. Общая зона с едиными правилами поведения.

2. Разделение пространства на зоны разноскоростного движения, 

независимо от человека и ли технического средства

Имеются еще варианты 

решения этой задачи 

6,7,8 и так далее.



УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ДИЗАЙН 
И ОТКРЫТЫЕ ОБЩЕСТВЕННЫЕ 

ПРОСТРАНСТВА.

Ступопандусы и стрампы
СП 398.1325800.2018 НАБЕРЕЖНЫЕ

Правила градостроительного проектирования

6.3.23 При спуске и подъеме по крутым протяженным склонам, на которых невозможно установить 
лестницы, рекомендуется применять ступопандусы, имеющие широкие низкие ступени с наклонной по­

верхностью; проектируемый уклон ступеней ступопандуса -1:12. Высота подступенка не должна быть 

более 10 см, ширина проступи -150 см. В сложных условиях допускается уменьшать ширину проступи, 

предусматривая ее ширину не менее 90 см.

ЧТО ЭТО ТАКОЕ?

Уклон пандуса 1/5 и 

более в разных местах. 

Норма 1/12

Двойной поручень не нужен.

Высота 110 см. Норма 90

СТРАМП 
проблемы

Высота ступеней 17 см. 

Норма 15 см.

Окончание поручня 

не выходит на 30 см за 

границы последней ступени

Нет разделительного поручня 

на гребне пирамидальной 

части боковой лестницы

Отсутствует контрастная 

маркировка края ступеней

СТРАМП 
проблемыРезервный пандус выполнен 

I с запредельным уклоном 1/3. 
1 Норма 1/12

Нет тактильной навигации 

до и после стрампа

Выход на наклонную 

поверхность

Вывод: идея хорошая.

Места предостаточно.

Но выполнено без знания основ 

безбарьерного проектирования. 

Поэтому ОПАСНО!



УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ДИЗАЙН 
И ОТКРЫТЫЕ ОБЩЕСТВЕННЫЕ 

ПРОСТРАНСТВА.

Вертикальная планировка 
Стыковка со входами в здания
Зонирование тротуаров: Боровск. Нет места для будущих пандусов

Не решен вопрос стыковки пешеходных путей и входов в здания. Стилобат?

> Лестницы не дублируются пандусами, хотя места много.

> Нет поручней.

> Нет контрастной маркировки края степеней.

> Нет тактильных наземных указателей до и после.

> Нет освещения места повышенной опасности.

> Различная геометрия 

и высота.
> Не продумана 

удовлетворительная 

система эвакуации воды.

Боровск

ОПАСНО!

Выход с лестницы 

на поверхность 
с уклоном в 2-х 

плоскостях

Нет ни одного нормативно 

оформленного элемента. 

Нет поручней

Барселона. Улица Наполеона. Пандусы внутри дома!

Верея

Решение-подпорная 

стенка и поднять уровень 

тротуара до уровня 

входа в магазин.

Поперечный уклон 

9,2% при норме 2%

Нет ограждения перепада 
высоты и нет бортика

Перепад высоты около 80 см 

до основания косогора

Санитарный узел

Пандус в сторону уклона 
поверхности. НОНСЕНС!

При открывании двери коляска 
стоит на наклонной поверхности 

с предельным уклоном

Проекция 

открывания двери. 
При открытой двери 

на площадке нет места 

для инвалида на коляске

Недостаточная ширина 

площадки

Не зарезервировано место 
для мероприятий по обеспечению 

доступности магазинов на 1 этаже

В одном доме 
7 выходов 

с лестницами?

Что делать?

Глазов

Проработка 
того же пространства 

с устройством 
безбарьерного 

входа с применением 
стилобата



УЛИЧНАЯ МЕБЕЛЬ 
ДЛЯ МАЛОМОБИЛЬНЫХ 

ГРАЖДАН

КАФЕ

ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К САДОВЫМ СКАМЕЙКАМ, 
АДАПТИРОВАННЫМ ДЛЯ ПОТРЕБНОСТЕЙ 
МАЛОМОБИЛЬНЫХ ГРАЖДАН:
Высота сидения 45-50 см.

Сидение ровное. Отсутствие ортопедической выемки на сиденье.

Наличие спинки

Ортопедический выступ на спинке для поддержки поясницы

Подлокотники из «теплого» материала

Свободное пространство под сидением не менее 1/3 от глубины скамейки. 

Контрастная окраска по отношению к окружающему пространству.

Сидение из «теплого» материала.

СКАМЕЙКА ЛИНЕЙНАЯ НА 2 ЛИЦА

«Разработка Концепции развития города Саки "Саки - территория гостеприимства и безбарьерной 

среды для инвалидов и других маломобильных групп населения».
Рук. автор: Чистый С.В. ГИП: Козлов П.А. ГАП: Паутина Н.В.

Архитектор: Самборская Н.Г.



пляж, 
ДОСТУПНЫЙ 

ДЛЯ ИНВАЛИДОВ

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ ИНВАЛИДОВ. 
ПЛЯЖИ, ДОСТУПНЫЕ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ

Общие требования

Остановка общественного 
транспорта у доступного 
пляжа, ул. Морская

Кафе

Навигация

Площадка по параворкауту

Навес

О О О О ОО О О

ОО О О О ОО О оOOOO

Illl] QQQQQOqqqqqqqqqо о о о ооо о оо

Oqqqqqqqqqо о о о о о QQQО QQQQQ О ОО

Шезлонги под зонтом

Радионавигация для плавания слабовидящих

ГОСТ P 70502-2022
.«■

ф

ф

Пандус для инвалидов 
для спуска в море

Условные обозначения:
EΣ - KffHMOIIUHBT для улицы пропгеоаолыящий
CE - PeTHHOBOf покрытие
≡j-Деревянный нвоил
I I - Бетон мелкозернистый
D - Террооня доты из древетно-полимерною компоты

Площадка над морем для загорания 
с ограждением

Площадка для хранения колясок 
перед спуском в море (глубина 0,60-0,75 м) 
с ограждением

Кабины для 
переодевания

Фонарь О О О О

Кресло с функцией гидравлического 
подъмника для спуска инвалидов в море

ф # Ф’ Φ, ⅛

Ф t ⅛ ⅛ ⅛

Фонарь уличный--' 
Навес от солнца без стенок

Борт по всему периметру 200 м

■ О DO DC ПО GDtI ПО
Л ,00 ОРД ⅞-10.

Шезлонги 
Урна x 

для мусора

Хранение вещей и инвалидных колясок ~~ 
Щит пожарной охраны

/ у—Станция подзарядки электроколясок

' ^-Тактильная мнемосхема 

Правила пользования

.⅜fr J∙i i ∙: QQQ-QQ

Скамейка Флагшток
Навес от солнца и

к.отт, эпо .1 дождя со стенками
Площадка душевая

I на 3 душа
Фонарь T Шезлонги под тентом

Урна для мусора 
lOQQQQ

Комната для отдыха

СОСТАВ ЭЛЕМЕНТОВ ДОСТУПНОГО ПЛЯЖА
остановка общественного транспорта с одной стороны из Саки 

парковка для а/м инвалидов,

пути движения к пляжу и навигация, особенно, у остановки и на пляже, 

кабина для переодевания, 

душевая,

санитарный узел/кабина биотуалета,

склад инвентаря 36 м2 (коляски, шезлонги, стулья, лежаки, 

плавательные принадлежности), 

комната отдыха волонтеров
(совмещена с местом выдачи колясок) Юм2, 

место хранения вещей и колясок инвалидов 36 м2, 

навес от солнца и дождя со стенками, 
навес от солнца без стенок, 

медицинский пункт, 

кнопка вызова помощи, 
стенд с правилами пользования и схемой пляжа, 

станция подзарядки электроколясок, 
система радионавигации для плавания слепых (базовая станция 

в месте входа и 3 маяка по периметру зоны купания, 

постоянное твердое основание для размещения строений 

и площадок под ними,

твердое основание для передвижения по песку сменного типа, 
твердый вход в море от береговой линии с площадкой для хранения 

колясок внизу на уровне -1 м от поверхности воды 

мход в море под углом 90 градусов в конце, 

механический кресельный подъёмник для спуска в воду 

площадка над морем для загорания, 
пост (щит) пожарной охраны, 

плавающие коляски для купания 

сменные коляски для входа в море, 

шезлонги и ортопедические матрасы, 
столы, стулья, скамейки.

3 флагштока высотой Юм 

ограждение наземной территории пляжа 

ограждение водной акватории пляжа.



ПРОЕКТНЫЕ РЕШЕНИЯ ПО АДАПТАЦИИ КОМПЛЕКСНЫХ ТИПОВЫХ 
ФРАГМЕНТОВ ДОРОЖНО-ТРАНСПОРТНОЙ ИНФРАСТРУКТУРЫ 
И ОТКРЫТЫХ ОБЩЕСТВЕННЫХ ПРОСТРАНСТВ ГОРОДА САКИ 

(РЕСПУБЛИКА КРЫМ) ПЕРЕСЕЧЕНИЕ УЛИЦ ЛЕНИНА - УЛ. БУРДЕНКО.

ВАРИАНТ ПОДНЯТИЯ ВСЕЙ ПОВЕРХНОСТИ ПЕРЕКРЁСТКА. ПУТИ ДВИЖЕНИЯ МАЛОМОБИЛЬНЫХ 
ГРАЖДАН НА ОДНОМ УРОВНЕ

Фонарь уличный
Ограждение

Дренажная решетка Жилой домM=OOO мй

Ограждение

'Военкомат

H=IOO мй

Жилой дом

'100 М’

Жилой ПОМ

H=OOOмй

:илой дом

Ограждение

Ограждение

\Инфомат

Дренажная 
решетка

Дренажная 
решетка

Фонарь уличный

/ Прокуратура
■ Фонарь
\ уличный
Поручни

∕ H=350

H=200 Д

H=ZOO мй

Знак стоянка 
для инвалидов

Ограждение столбики Н=0,75 м

Фонарь со светофором и \ 
созвуковым сигналом

ул. Советская
H=O OO мй

Жилой дом

Место посадки инвалида

Знак стоянка 
для инвалидов

Фонарь со светофором и 
со звуковым сигналом

→ - Маршрут терренкура

- Зона быстрого движения велосипедов

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

E  - Плитка тротуарная

Асфальтовое покрытие 

Асфальтовое покрытие 

Брусчатка с колотым верхом

Урна для
мусора I

Место ожидания 
инвалида h=350mm

\ Ограждение
Стенд направления терренкура
Дренажная решетка
Санузел
Тактильная модель города
.Инфомат
Торговая палатка
Скамейка уличная
Сферические тактильные элементы 
Дренажная решетка

Стенд направления ' 
терренкура /

Фонарь со светофором и / H=1∞ m, 

со звуковым сигналом /

Стенд направления 
терренкура /
Тактильная плитка с
диагональными рифами,

Ограждение
Тактильная плитка
с продольными рифами

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ

ДИЗАЙН

И ПРОЕКТИРОВАНИЕ 
БЕЗБАРЬЕРНОЙ 

ГОРОДСКОЙ СРЕДЫ

ГОРОД
В ДЕТАЛЯХ

4 250 ' 4 250



УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯфонаре

IOM

P≡1OO
Ka⅜c

Жилой дом
Спортзал

Iiiiiiiii

Z165
∣H=0,00

Санаторный комплекс "Саки

Ограждение

H=150 ⅝:300 мм|

Место ожидания 
инвалида-колясочника

Тактильная плитка с 
| квадратными рифами

Брусчатка 
с колотым 
верхом

Детская 
поликлиника

Брусчатка с 
колотым 
верхом

Ограждение

Урна для 
мусора

Павильон 
остановки

Тактильная плитка с 
диагональными рифами

H=ioo^mm∣ 
_ Урна.

Столбики огра*дв"“” 
Брусчатка с колоты» верком 

Р Дренажная решетка

Фонарь со светофором и со 
Р звуковымсигналом^

Кузнецова

Спортивная площадка для 
инвалидов

Сферические 
j тактильные 
I элементы 
Урна для 
мусора

Ограждение

■ I-Зона активного движения 1350.0 ι
- I- Прогулочная зона 1190.0 M2

- Зона быстрого движения велосипед

I- Зона отдыха 164,5 м2
- Асфальтовое покрытие 1030.0 м2

I- Асфальтовое покрытие 521.3 м

- Брусчатка с колотым верхом 145.0

Фонарь со светофором и ci 
звуковым сигналом R=⅛o^

Тактильная плитка 
продольными рифами ∣ [

Z 56

7.51

⅛H=100 мм|

Ограждение
Площадка посадки-высадки 
инвалидов

дение инвалидов

Γ^∣ ——

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ
ФОНДА ПРЕЗИДЕНТСКИХ ГРАНТОВ



ВАРИАНТ РЕШЕНИЯ ВОПРОСОВ C ДОСТУПНОСТЬЮ ВХОДОВ В МАГАЗИНЫ, 

ИМЕЮЩИЕ ПЕРЕПАД ВЫСОТЫ ПОЛА +30 CM ОТ УРОВНЯ ЦЕНТРАЛЬНОГО 

ПЕШЕХОДНОГО ПУТИ ДВИЖЕНИЯ. ОРГАНИЗОВАН ВТОРОЙ ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЙ 

УРОВЕНЬ ДВИЖЕНИЯ ВДОЛЬ ВХОДОВ В МАГАЗИНЫ НА УРОВНЕ +30 CM И 

ПАНДУСЫ - ПЕРЕМЫЧКИ ДЛЯ ПЕРЕХОДА НА ОСНОВНОЙ ПУТЬ ДВИЖЕНИЯ. 

ПРОМЕЖУТКЕ МЕЖДУ ПАНДУСАМИ ОРГАНИЗОВАНЫ МЕСТА ОТДЫХА В ВИДЕ 

МИНИ БАЛКОНОВ НАД ЦЕНТРАЛЬНОЙ ЧАСТЬЮ УЛИЦЫ.

Светильник

Вариант организации движения на одном уровне и с одной скоростью 

для всех субъектов по центральной части бульвара.

встраиваемый

Скамейка

МагазинМагазин

100 MI

=O1OO мм|

100 мм|

Инфомат, Дренажная решетка

.Ограждение

-0,00 мм|

Дренажная решетка

Столбики ограждения

Брусчатка] 
верхом I

Тактильные указатели 
предупреждающие |H=1Q0

Дренажная решетка

Mara ;ин

Жилой дом

Фонарь
∣H=100 мм

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯТактильная модель города

- Зона активного движенияСферические тактильные элементы

Знак стоянка для инвалидов -J - Зона отдыха

Ул. Ленина

Брусчатка с 
колотым верхом

- Прогулочная зона

- Зона быстрого движения 
велосипедов и электроколясок

.Фонарь

Тактильные указатели 
предупреждающие

Урна 
≡⅛ Zcopa

Подпорная стенка
Бортовой

Поручни камень

Ограждение
600 мм_____

Стол

Пергала
Н-100 мм|

4=200 мм|

/Заезд на автостоянку

1=100 мм| 4^



РЕКОНСТРУКЦИЯ ПЕРЕКРЁСТКА 
В ИСТОРИЧЕСКОМ

ЦЕНТРЕ КАЛУГИ

Предложения по созданию безбарьерных путей 
движения для маломобильных граждан в городе 

Калуга на примере типового перекрёстка 
ул. Набережной и ул. Кутузова. 2019

ПРОЕКТНОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ Mfft

столб с дорожными знаками и светофором.

i=1 %

♦0.300

РАСПОЛОЖЕНИЕ

♦0'50

♦0.1

Эскиз/фото

78-1616

Люк дорожный 
канализационный

Ограждение 
пешеходное 
питое стальное

Существующий 
фонарный стоп» 
с дорожными 

знаками

На вертикальной 
поверхности бордюрного 
камня нанести желтую

Желтая световозвращающая лента

Окраска в цвет брусчатки 

Окраска в цвет гранита

Существующая 
окраска столба

Столбик ограждения литои 

металлический черный

АЛЬТЕРНАТИВНАЯ КОНЦЕПЦИЯ 
ПЕРЕУСТРОЙСТВА ПЕРЕКРЕСТКА 
ФРАГМЕНТ. M 1:50

ПРИ ПОДДЕРЖКЕФОНДА ПРЕЗИДЕНТСКИХ ГРАНТОВ

пешеходного светофора и дорожных знаков 

Перенос в новую точку расположения

Обсуждение предложений 
в городской Управе Калуги

Конец бортового камня - фасонный элемент.

------------— a- Обсуждение предложений

K
i . с представителями сообщества слепых

I : 1 на базе городской библиотеки для слепых 

i≡j J _Ы имени Островского

Существующая опора для размещения 
пешеходного светофора и дорожных знаков 

Перенос в новую точку расположения

Не изменяется уровень верхней отметки 

бортового камня. То есть бортовой камень 

везде +15 см от уровня дорожного полотна, 

в том числе и на наклонной части тротуаров

РЕКОНСТРУКЦИЯ. СУЩЕСТВЕННЫЕ КОНСТРУКТИВНЫЕ

ЭЛЕМЕНТЫ ПРОЕКТА:
Второй переход находится на наклонном участке дороги. Поэтому необходимо выровнять поверхность 

перехода так, чтобы поперечный уклон составляет не более 2%.

Вся поверхность перед переходом и между 

переходами опускается до+1,5 см от уровня 

дорожного полотна.

t дорожными лаками и светофором 

2КЖ

IipMMeMdriIVi1 Все отметки даны условно от существующего уровня дорожит и ∣∣u∏v∣nβ 
2. На все существующие и проектируемые столбы нанести горизонтальную 

разметку методом окрашивания по следующей схеме

фасонный элемент- 
приподнят на 0300 

от дороги. Гранита-

Полусферы для обозначения края пешеходного 

пережми для инвалидов по уеиню

Дорожная разметка согласно ГОСТ P 51256-2018, 
нанесение методом холодного пластика, цвет белый

., w⅛⅛B≈iK≡≡≈≈‰-*-"Министр TPWH .’«NUMN -и™ -≡≡*∙4*rt *n*n, ’

> —-----------------Дорожкам разметка со<каско ГОСТ P 512567018. холодным 

двух компонентным пластик TEXHOfVIACI', цвет белым 

Дорожная ратметка согласно ГОСТ P $1256 2018, холодным 

двух компонент WbHi пласт» 'JEXHOfVIACI*, цвет красным 

-------------- KopTOSOM камень дорожным ммемым м ГОСТ 320162012, 

серым гранит 
Бортовой камень дорожным пиленый по IOCT 32018-2012, 

радиусным, серым гранит
E=≡≡≡c≡ n°τwМйетымыыябетоннымDKWOh 165срешеткой 

чугунной 84 и крепежом (комплект), класс [600

[ЦЩЦ] Реои-тм с пивная для дождеприемника чугунная ДМ2 (С 250)

Стоп-линия^

Брусчатка колотая базальтовая 50x50x50

Гранитные тротуарные плиты 600x600x20, бучардированме, цвет серым 

Бортовой камень дорожный пиленым по ГОСТ 32018-2012, 
серым гранит, фрезеровка 'конусообразные рифы' по ГОСТ P 52875-200 

Встраиваемые в дорожное полотно светодиодные светильники 
красного/зеленого света, синхронизация со светофорными фазами

Урна MeraMineaaa

Столбик ограждения литом металлический черным

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

Обозначение Наименование
Гранитные тротуарные плиты 600x600x20, термообработка, цвет серый

: Брусчатка колотая ба илыовая 1(X>∣ IOOx 10

Ограждение пешеходное 

литое стальное

Светильник светодиодным для 
подсветки пешеходного перехода, 
исключающим световое загрязнение 
окружающей исторической застройки

СУЩЕСТВУЮЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ

Ненормативные 
ливнестоки на путях 
движения 
маломобильных граждан

+OJ

•••••• 
и ЯП WI■1W

T
E

о %—I—T
- , i



РЕКОНСТРУКЦИЯ 
В ИСТОРИЧЕСКОМ 

ЦЕНТРЕ Г.САКИ

ПРОЕКТНОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ
Проектные решения по адаптации комплексных типовых фрагментов дорожно-транспортной 

инфраструктуры и открытых общественных пространств города Саки (республика Крым) 
Улицы Ленина и Кузнецова

Ограждение

10.26 Смак
Ю.24 10.29

IQie

10.2t

10.24 10.12

10.22

Мед-сервис

077

H=600 MM

Тактильная плитка c 
продольными рифами

10.17 
Ю.07 '

10.17 
Ю.10

СХЕМА РАСПОЛОЖЕНИЯ ЗОН ОПЕРЕЖАЮЩЕГО РАЗВИТИЯ

Ограждение

H=100 м.

H=600 мм!

Маркет
Ограждение

Уличный фонарь
∣H=1OO мН

∣H=85 мм|

IH=O-OOO MiH

H=O OOO MiH

ул.Ленина

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

- Зона активного движения 795,0 м2

-Асфальтовое покрытие 945,7 м2

ДО РЕКОНСТРУКЦИИ IhFTOOMiH -Асфальтовое покрытие 140,0 м2

- Брусчатка с колотым верхом 38,4 м2

РЕКОНСТРУКЦИЯ

Дренажная 

решетка -

Фонарь со светофором и 

со звуковым сигналом

Фонарь со светофором 

и со звуковым сигналом

Брусчатка с колотым 

 верхом

Тактильная плитка с 

диагональными рифами--------1

 Дренажная решетка

Брусчатка 

с колотым верхом

Урна для мусора

/'J Фонарь со светофором 
, ' / и со звуковым сигналом

• О)
Урна для мусора

Фонарь со светофором

- и со звуковым сигналом

\ Сферические тактильные элементы

---------SLy

Банк

Тактильная плитка с 
продольными рифами_

Тактильная плитка с 
диагональными рифами —.

Уличный фонарь — 

Фонарь 

Знак стоянка 

для инвалидов

H=O-OOO Mi^

50Qr^830

∖ ∣H=0-006~M⅜

L- Дренажная 
£ *ю решетка 

o> σ>

Движение BOnHVf тана

- --------  uWCTOpoHy

.S-SS ∕⅛≡

I 10.20

Х_ Скамейка

Урна для мусора

100 Mivi

Тактильная плитка с
— диагональными рифами

Z Тактильная плитка с 
продольными рифами

Сферические тактильные 

элементы

Дренажная 

решетка

g ул.Кузнецова
о

Вариант организации движения 
на приподнятом перекрёстке



РАЗРАБОТКА КОНЦЕПЦИИ СПЕЦИАЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ, 
АДАПТАЦИИ ПУБЛИЧНЫХ УЛИЧНЫХ ПРОСТРАНСТВ ИСТОРИЧЕСКОГО ЦЕНТРА ГОРОДА - СХЕМЫ. 

КАРТЫ ПРЕОБРАЗОВАНИЯ ГОРОДСКОЙ СРЕДЫ C ПОЗИЦИЙ ОБЕСПЕЧЕНИЯ БЛАГОПРИЯТНЫХ УСЛОВИЙ 
ПРЕБЫВАНИЯ ИНВАЛИДОВ И ДРУГИХ МГН НА ТЕРРИТОРИЯХ ОБЩЕГО ПОЛЬЗОВАНИЯ.

Схемы города c местами проживания инвалидов по зрению М2 и других МГН в городе
Схемы города с местами проживания инвалидов-колясочников М4 и других МГН в городе, 
в том числе и туристов (гостиницы, отели, санатории, пансионаты, дома отдыха)

оз. Чокрак

Жилая застройка

Общественные здания 

Санаторные комплексы 

Промышленная территория 

IM- Озеленение

Условные обозначения:

Зона «Гостеприимства»
Зона
Зона «Общественная»

Условные обозначения:

Водоемы

— Граница города

Маршрут 1 терренкура 5 000 м 

Маршрут 2 терренкура 1 500 м 

Маршрут i терренкура 2 000м 

Маршрут 4 терренкура 4 000м 

—— Маршрут 5 терренкура 1000м 

∣-⅜j Спортивные объекты

Схема расположения оптимизированных и доступных для инвалидов и других МГН 

тренировочных маршрутов (терренкуров), а так же реабилитационных площадок 
для адаптивной физической культуры

Схема зонирования города Саки

Схема расположения санитарных узлов, доступных для МГН
Схема города с расположением особо важных объектов социальной, 
транспортной и туристической инфраструктуры

13

13

Санаторные комплексы

I Промышленная территория

Озеленение

I Водоемы оз.сол. Mv

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ 
ФОНДА ПРЕЗИДЕНТСКИХ ГРАНТОВ ГОРОД 

В ДЕТАЛЯХ

Схема: Новые маршруты городского транспорта

------------Граница города

Маршруты движения городского транспорта
• Остановка городского транспорта «Муниципалитет-Больница»

O Остановка городского транспорта «Санаторий им. Бурденко-Санаторий «Северное сияние»

• • Остановка городского транспорта «Санаторий им. Бурденко-Железнодорожный вокзал»

□ Объекты образования

□ Медицина

А Церкви

• Остановка городского транспорта «Железнодорожный вокзал»
• Шатл «Санаторий им. Бурденко-ул. Курортная»

• Остановка городского транспорта с реверсным движением 

Реверсное движение автобуса

ЕЗ Автовокзал

ЕЙ Информационный центр

P Спортивные объекты

оз.сол. Михайловское



Это идеальное место для проектирования безбарьерной среды. Это город, где от доступности, безопасности, 
информационности и комфортности его среды зависят и реабилитационный потенциал для инвалидов, и пер­
спективы развития самого города как уникального круглогодичного бальнеологического курорта. Благодаря 
уникальным природным условиям и бальнеологическим источникам (минерально-органические грязи, 
рапа, минеральная вода, близость моря, 245 ясных дней в году и пр.) его посещает ещё со времен СССР 
каждый четвертый инвалид колясочник в стране. Это сложившаяся за почти вековую историю инфраструкту­
ра города, а самое главное сформировавшиеся кадры медиков и научные школы реабилитации инвалидов с 
нарушениями опорно-двигательного аппарата. Концентрация инвалидов колясочников из расчета на 10 
тысяч жителей в 10 раз превышает соответствующие показатели, например Москвы. Город считается нефор­
мальной столицей инвалидов - опорников и колясочников страны.

Условные обозначения:
Жилая застройка

п Общественные здания 

Санаторные комплексы 

Промышленная территория 

Озеленение

Водоемы

□ Объекты культурного наследия

□ Медицина

0 Железодородный вокзал

⅞A Скверы и парки

@ Бювет

g] Автовокзал

∏ Объекты образования

Д Церкви

∏ Мечеть

□

Сакское

СПИСОК ТУРИСТИЧЕСКИХ
ОБЪЕКТОВ ГОРОДА САКИ

1. Автостанция Саки Россия, г. Саки, ул. Симферопольская, 17

2. Железнодорожный вокзал Саки Россия, г. Саки, ул.Вокзальная,1

3. Районный дворец культуры, г. Саки, ул. Революции, 2

4. Храм "Святого Илии", г. Саки, ул. Симферопольская, д. 38

5. Мечеть "ЯнъыДжами", г. Саки, Евпаторийское шоссе, д. 80

6. Музей истории грязелечения, г. Саки, ул. Курортная, 21

7. Сквер им. А.С. Пушкина, г. Саки, улица Революции

8. Сакский историко-краеведческий музей, ул. Курортная, 29

9. Бювет Сакский, г. Саки, Курортная ул.

10. Грязелечебница Саки, г. Саки, Курортная ул., 4

11 • Санаторий "Сакрополь", г. Саки, Курортная ул., 14

12. Санаторий Саки, г. Саки, Курортная ул., 4Е

13. Санаторий имени ак.Н.Н. Бурденко, г. Саки, Курортная ул., 10

14. Сакский военный клинический санаторий им. Н.И. Пирогова,
г. Саки, Курортная улица, 2

15. Сакская городская библиотека имени Н.В. Гоголя,
г. Саки, ул. Советская,

16. Сакский курортный парк Пересечение ул. Курортной
. Революции

Γ⅛<TΓ*'' ∙"≡∏,'T, ' 'HfVi γ ' 4'...................

DWMWM

Схема города c расположением особо важных объектов 

социальной и туристической инфраструктуры

Новая схема организации автомобильного движения

ПОЧЕМУ ИМЕННО САКИ?

Схема организации единой системы информации 

и пассивной навигации для инвалидов и других МГН в городе Схема расположения парковок для маломобильных граждан

зз. со л. сакское

оз.сол. Михайло»

Условные обозначения:
D Инфо маты

Ui Тактильная модель города 

ф Информационный и 
v*z тактильный стенды

оз. чокрак

ПРИ ПОДДЕРЖКЕ
ФОНДА ПРЕЗИДЕНТСКИХ ГРАНТОВ



РЕАБИЛИТАЦИОННЫЕ ПЛОЩАДКИ 
ДЛЯ АДАПТИВНОЙ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, 
КАК ГРАДОСТРОИТЕЛЬНЫЕ 

ДОМИНАНТЫ

Москомспорт. Статистика детей инвалидов, 
занимающихся спортивной активностью

39%

34%

дорого

13%
другие причины

Не занимаются 
спортом 45%

отсутствие 
тренеров

нет шаговой 
доступности

ПРИЧИНЫ

- занимаются спортом

- хотели бы заниматься спортом

-не думают

55%

39%

6%

ДИАГНОСТИКА' 

КОНТРОЛЬ

Санитарный узел 
с душевой и раздевалкой) I

СЛАБЫЙ СРЕДНИИ

A P - ТРИ ВЗАИМООПРЕДЕЛЯЮЩИХ ЭЛЕМЕНТА 

““□ИЯ ДЕТЕЙ ИНВАЛИДОВ В ЗАНЯТИЯ АДАПТИВНОЙ ФК

-ВИД АФК;
• средства, методы, методические 

приемы коррекции;
- величина индивидуальных 

физических и психологических нагрузок: 
направленности, продолжительности, 
интенсивности,

• последовательности, оптимальности;

ИАГНОСТИКА

СОСТАВ 

РЕАБИЛИТАЦИОННОЙ 

ПЛОЩАДКИ, 

КАК ЭЛЕМЕНТА 

ГРАДОСТРОИТЕЛЬНОЙ 

СРЕДЫ

основной дефект; 
сопутствующие заболевания; 
вторичные отклонения;
медицинские противопоказания; 
состояние сохранных функций; 
~zzz..z ф/зического развития;
y~zzz..z физической подготовки; 
координация движений; 
функциональное состояние;
личностные качества

• качество жизни;
- личностное развитие;
- отношение к ценностям Физической культуры;
• состояние здоровья;
• динамика физического развития
- динамика физической подготовленности;
- функциональное состояние организма

Модульное кафе

Слайд подготовлен совместно 

с Общероссийским профессиональным 

союзом работников физической 

культуры, спорта и туризма РФ

Реабилитационное 

оборудование (тренажеры)

Методическое сопровождение

- стенды (правила тренировки)

Инструктор-методист 

(по расписанию)

d∙I>lJ4 4∣>1 N
Наличие центров 

«оценки уровня 
здоровья»

Как узнать есть ли 
изменения к лучшему?

• Тротуары
• Переходы
• Терренкуры
• Места отдыха
• Физкультурно

- реабилитационные 
площадки

• Санитарные узлы
• Система информации
• Система навигации
• Система оказания экстренной 

помощи
• Малые архитектурные формы

ЭЛЕМЕНТЫ ГОРОДСКОЙ СРЕДЫ '≡ 
ДЛЯ ФОРМИРОВАНИЯ ЗДОРОВОЙ 
ГОРОДСКОЙ СРЕДЫ

сильный

•ИННОВАЦИОННОЕ x

РЕАБИЛИТАЦИОННОЕ ОБОРУДОВАНИЕ;

•СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫЕ

И ИНТЕРАКТИВНЫЕ ТРЕНАЖЁРЫ;

•ФИЗИОТЕРАПИЯ;

•ТЕСТИРОВАНИЕ

СХЕМА РЕАЛИЗАЦИИ КОМПЛЕКСНОГО ПОДХОДА 
ОБЕСПЕЧЕНИЯ ЗАНЯТИЙ АФК

Освещение

Звуковое и музыкальное 

сопровождение

Pea б и л и та ц и я / Резул ьтат

Информационное 

сопровождение (инфомат) 

HWI-FI

Активность

Места отдыха с перголами 

или навесами

Устройство учета 

индивидуальных нагрузок

В НАСТОЯЩЕЙ КОНЦЕПЦИИ ПРЕДУСМОТРЕНЫ СПОРТИВНЫЕ ПЛОЩАДКИ ДЛЯ ЗАНЯТИЙ АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ 3-Х КАТЕГОРИЙ СЛОЖНОСТИ.

Примеры реабилитационных площадок разного уровня сложности»

Площадка Al. (начальный уровень). Тренажеры данной площадки преимущественно с нагрузками циклического характера. Используется для занятий с детьми 

инвалидами, которые имеют начальную степень тренированности в силу заболевания и функциональных возможностей. На этом уровне тренируется координа­

ция движений на минимальных нагрузках, функциональные связки, внимание и концентрация. Они также используются как линия тренажёров для разогрева и 

растяжки в случае, когда тренирующийся имеет более высокий уровень физической и спортивной подготовленности, обеспечивая общий разогрев перед основ­

ным занятием.

Площадка А2. (средняя сложность). Используются простые движения, средние нагрузки (например, отжимания от стенки или под наклоном, брусья, толкающие 

тренажёры и пр). Для данной группы тренажеров характерны компенсирующие и облегчающие массу тела противовесы (типа тренажеров Гросса в уличном 

исполнении). Тренировки проходят преимущественно на негативной фазе работы мышц, когда мускулатура расслабляется, задействуются медленные мышеч­

ные волокна, а вес опускается (висы). Задачей детей инвалидов на данном уровне является привыкание к своему весу, тренировка возможности самостоятель­

ного управления своим телом, самостоятельного движения, выносливости.
На первом и втором уровне желательно присутствие инструктора или родителей, которые помогают детям инвалидам правильно осваивать движения и соблю­

дать рекомендованные врачом нагрузки.

Площадка АЗ. (высокая сложность). Для тренировок на данных площадках используется позитивная фаза работы мускулатуры. Тренировки проходят преимуще­

ственно на позитивной фазе работы мышц, когда мускулатура напрягается, задействуются быстрые мышечные волокна (подтягивания, работа с весами). 

Задачей детей инвалидов при тренировках на этом уровне является укрепление своего мышечного скелета, работа под нагрузкой, тренировка силы.

Данные площадки представляют собой комплексы тренажеров, параворкаутов. на которых используется система круговой тренировки. Сложность упражнений 

от комплекса к комплексу возрастает, нагрузки возрастают постепенно. Возможна комплектация спортивных площадок 3-го уровня сложности тренажёрами, 

имитирующими работу со свободными весами для детей с высоким уровнем физической и спортивной подготовленности. В настоящей концепции предусмотре­

ны спортивные площадки для занятий адаптивной физической культурой 3-х категорий сложности.

1 уровень

«Гимнастика» 

разминка, циклические нагрузки; 

начальная сложность

2 уровень Z уровень

«Параворкаут» высокая сложность
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БЕЗБАРЬЕРНОЙ ГОРОДСКОЙ СРЕДЫ

Основные разделы градостроительной Концепции специальных мероприятий по обеспечению 

доступности открытых общественных пространств исторического центра, объектов и услуг 

социальной инфраструктуры города для МГН

Проблематизация

Анализ и адаптация нормативной базы 

Принципы адаптации памятников 

Анализ международного опыта

Анализ опыта городов России

Анализ состояния городской среды 

Анализ типовых ошибок 

Перечень охранных зон 

Перечень приоритетных объектов

Места проживания МГН

Простейшие элементы

Комплексные элементы

Элементы стыковки зданий и путей движения 

Детальная проработка экспериментальных зон 

Муниципальный стандарт качества доступности

Учеттребований охраны памятников 

Художественно-эстетическая концепция 

Использование местных материалов 

Озеленение, как средство навигации 

Ночной город для инвалидов

Маршрутизация

Типовые решения по преодолению барьеров 

Транспортная система

Схема пассивной навигации информации 

Оценка стоимости мероприятий

КАЧЕСТВО БЕЗБАРЬЕРНОЙ ГРАДОСТРОИТЕЛЬНОЙ СРЕДЫ

КРИТЕРИИ
> Физическая доступность

> Безопасность

> Комфортность
> Информационная досгулкость

\ КОМПЛЕКСНОСТЬ^

КОМПОНЕНТЫ

> Комплектность
> Непрерывность
> Обеспечение комфортной дислокации системы обслуживания инвалидов

> Типы и качество испольтуемык материалов и оборудования
> Единообразие и стандартизация используемых элементов и фрагментов адаптации 

городской среды и их эстетического решения

> Создание безбарьерной среды для всех категорий МГН
> Комфортное размещение и качество адаптации наиболее важных объектов городской и социальной инфраструктуры 

с учетом требований территориального городского планирования
> Политика поэтапной адаптации городского пространства, которая должна предусматривать формирование кластеров 

(кварталов, районов, улиц и др ), полностью приспособленных для всех категорий МГН


